
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association pour la Promotion du Droit Hospitalier de l’Économie de la Santé et de la formation professionnelle et continue 

11 avenue Léonard de Vinci | Europarc | 33600 PESSAC 

 05 56 24 49 39 | 05 56 98 90 92 | www.apdhes.fr | retrouvez nos actualités sur   

Accompagnant Éducatif et Social 

 

Intervient en lien avec une équipe pluridisciplinaire        

(médecin, instituteurs, kinésithérapeute ...)  

 

 

504 heures d’enseignement = 378 heures de socle commun et 147 heures de spécialités* 

La formation comprend également 840 heures de formation pratique en stage. 
 

 

*la formation présente 3 spécialités : Accompagnement à domicile, vie en structure collective, éducation inclusive et vie ordinaire. 

La personne vulnérable (enfant, adolescent, adulte 

handicapé ou personne âgée) dans ses actes du 

quotidien,  dans ses activités de vie sociale, 

scolaire ou de loisir 

Sur la personne, l’acquisition, la 

préservation ou la restauration de 

l’autonomie de la personne aidée (enfant, 

adolescent, adulte ou personne âgée) 

à l’épanouissement de la personne à son 

domicile, en structure et dans le cadre 

scolaire et social 

Accompagne 

Veille 

Contribue 

Équipe 

L’assurance d’un emploi humain et riche de sens 

 

http://www.apdhes.fr/
http://www.apdhes.fr/


 

 

 

 

 

Modalités d’accès 
 L’épreuve écrite d’admissibilité 

composée d’un questionnaire de dix questions orientées sur l’actualité sociale, soumis au candidat 

(durée de l’épreuve : 1 h 30 min) 

 
 L’épreuve orale d’admission 

Oral de 30 minutes portant sur la motivation et la capacité du candidat à s’engager dans une formation 

sociale à partir d’un document préalablement renseigné par le candidat 
 

Certaines personnes sont dispensées de l’épreuve écrite. Nous contacter au 05 56 24 49 39 ou  sur 

info@apdhes.fr pour renseignement 

Dates clés 

Dynamisme et innovation pédagogique 

Des locaux spacieux, équipés d’un plateau technique pour les mises en situation, un espace détente et repas 

confortable et accueillant, un bâtiment entouré d’espaces verts, proche de commerces et petite restauration,  

Liane Bus : 24 - 48 - 36 - 44 - 54 / Trame C : à 10 minutes / Sortie rocade 14 : 3 minutes 

 Participation des élèves aux journées portes ouvertes 

 Complémentarité de l’offre de formation : Aide-Soignant, Accompagnant Éducatif et Social 

 Participation des élèves à la journée mondiale de l’alimentation - récolte de repas équilibrés 

 Participation journée don du sang 

 Espace Internet dédié aux échanges avec les élèves pendant la formation 

 Ateliers de formation en simulation 

 Partenariats avec les établissements de santé et ESMS (180 établissements d’accueil) 

mailto:info@apdhes.fr

