
 

ACCOMPAGNER DES PERSONNES NÉCESSITANT DES SOINS 

PALLIATIFS 
 

 

Programme  

 

 

Les grands principes de la démarche palliative 

Approche globale et individualisée 

L’anticipation, la concertation 

L’interdisciplinarité/ le réseau 

Recommandations de bonnes pratiques 
 

 

Le cadre réglementaire et législatif des soins palliatifs  

Loi Léonetti 2005 

Loi Léonetti/Claeys 2016 

Projet de loi sur le droit à l’aide à mourir : directives anticipées, personne de confiance, refus 

de l’obstination déraisonnable, principe de collégialité, sédation 
 

Des réponses adéquates face aux symptômes les plus présents en phase palliative  

Le traitement de la douleur 

Analyse de la symptomatologie douloureuse 

Différentes méthodes d’évaluation 

Traitements antalgiques 

Prise en charge non médicamenteuse 

Prévention des effets secondaires des thérapeutiques 
 

Les traitements des autres symptômes : analyse rapport bénéfice / risque 

Anticipation et traitements en cas de dyspnée, nausées, vomissements, diarrhée, 

constipation… troubles de la déglutition 

Agonie : signes et actions à mettre en place 
 

L’alimentation et l’hydratation adaptées en fin de vie 

Faim en fin de vie, alimentation plaisir 

Soins de bouche 
 

La dimension relationnelle 

Communication thérapeutique 

Vécus et ressentis face à la fin de vie : émotions, sentiments, mécanismes de défense 

Prendre soin 
 

Le travail en équipe, la réflexion éthique 

Points clés du travail à domicile, le réseau 

Situations d’obstination déraisonnable 

Principes éthiques de l’accompagnement 
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