
Formations 2027  APDHES Centre Pierre Veaux 

SÉCURITÉ DES PERSONNES ET RISQUES PROFESSIONNELS 
 

Objectifs   
Acquérir les connaissances essentielles en santé au travail afin d’identifier, évaluer et prévenir les risques 

professionnels 

Comprendre les bases de la prévention - Identifier les acteurs et obligations - Appliquer les principes de prévention 

- Évaluer les risques professionnels - Identifier les principaux risques professionnels - Mettre en œuvre des actions 

de prévention 
 

Programme  

1. Fondamentaux et cadre réglementaire 

Introduction et attentes 

Présentation des participants 

Recueil des attentes 

Définition de la prévention 

Notions clés 

Danger / risque / exposition 

Méthode d’évaluation des risques 

Organisation de la santé au travail 

Rôle du SST 

Visites médicales 

Acteurs de la prévention 

Cadre réglementaire 

Obligations de l’employeur 

9 principes généraux de prévention 

2. Analyse et prévention des risques 

Le Document Unique (DUER) 

Méthodologie :  

Identification des dangers 

Évaluation (F x G) 

Hiérarchisation 

Plan d’action 

Étude des risques professionnels 

TMS : causes et prévention 

Travail sur écran 

Risques chimiques (FDS, pictogrammes) 

Cas spécifiques (ex : femmes enceintes) 

Mise en pratique 

Études de cas 

Analyse de situations de travail 

Élaboration de mesures de prévention 

 

 

Public  

Tout personnel impliqué en 

prévention (adjoint des cadres, 

techniciens, encadrants…) 

 

 

Méthodes pédagogiques  
Apports théoriques 

Études de cas pratiques 

Travaux en groupe 

Quiz et échanges 

Analyse de situations réelles 

 

Intervenant  
 

Préventrice Hygiène et 

Sécurité – Technicien 

hospitalier 

 

Sanction de la formation  

Attestation de formation 

 

Modalités de formation  
 

 intra-établissement 

 
Étude de faisabilité sur demande 

 inter APDHES 
 

1 jour, 06 heures 
 

  26 avril 2027 

Date limite d’inscription 

02 avril 2027 
 

 25 novembre 2027 

Date limite d’inscription 

03 novembre 2027 
 

420 € par participant 

Contact  

05-56-24-49-39 

info@apdhes.fr 

 

Référence  

8.11. 


